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Pondělí 23.1.2023
rohlík,pomazánka z nutely, mléko, jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
z pohankových vloček se zeleninou  (A: 01,06)Polévka
vepřové maso na smetaně, knedlík,čaj s citr.  (A: 01,07)oběd 1
chléb,pomazánka liptovská, zelenina,čaj ovocný  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.1.2023
chléb žitný, máslo, vejce,okurek, čaj bylinkový  (A: 03,07)přesnídáv.
játrová se zeleninou  (A: 09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou,chléb,okurek,čaj s citr.  (A: 01,03,09)oběd 1
chléb kmínový, pomazánka kuřecí s cibulkou,čaj ovocný  (A: 01,03,07)svačina

Středa 25.1.2023
dýňová bulka, pomazánka ementálská,rajčata,bylinkový čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
květáková s bramborem  (A: 01,07)Polévka
milánské špagety se sójovým masem sypané sýrem,ovocný čaj  (A: 01,03,06,07,09)oběd 1
chléb moskva,vídeňský krém,zelenina,mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.1.2023
chléb kmínový, pomazánka drožďová,ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
vločková se zeleninou  (A: 01,07)Polévka
pečená treska,bramborová kaše,zeleninový salát,čaj  (A: 01,07)oběd 1
raženka,čokoládová pomazánka,mléko, jablko  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.1.2023
chléb, pomazánka ředkvičky s tvarohem, mléko,jablko  (A: 01,07)přesnídáv.
česneková se zeleninou a noky  (A: 01,07)Polévka
kuřecí maso po čínsku,dušená rýže, zeleninový salát,čaj  (A: 01,07)oběd 1
chléb, pomazánka vaječná s hráškem,čaj s citr.  (A: 01,03,07)svačina

Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování.
Používáme bylinkové a ovocné čaje.Pitný režim je zajištěn po celý den. 
Vedoucí jídelny: Nosová Ladislava
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


